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Verein der Freunde und Förderer der Pflege am 

Universitätsklinikum Regensburg e.V. 

Online-Seminar: 
Menschen mit Demenz im Krankenhaus -

Pflegende als Anker

College-Reihe, Donnerstag, 27.04.2023

18:00-19:45 Uhr

Anmeldung per Mail 
mit Postanschrift:

Ein Krankenhausaufenthalt stellt für Menschen mit Demenz oft eine große Herausforderung 
dar! Durch die Einweisung werden sie aus ihrer gewohnten Umgebung mit den gewohnten 
Strukturen und den vertrauten Abläufen gerissen und dadurch oft vollkommen aus der Bahn 
geworfen. Sie sind oft nicht mehr orientiert. Es entstehen durch die dementiellen 
Veränderungen unterschiedliche Realitätswelten zwischen Menschen mit Demenz und 
Personen in ihrer Umgebung.
Betroffene und auch Pflegende stoßen dann häufig an ihre Grenzen.
Die unbekannte Umgebung, ein ungewohnter Tagesablauf, fremde Menschen, häufige 
Verlegungen – das alles ist im Krankenhaus an der Tagesordnung. Auf den Stationen gelten 
funktionale standardisierte Abläufe, die auf eine schnelle Entlassung ausgelegt sind. 
Demenz ist meist nicht die Einweisungsdiagnose. Es gilt diese Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen zu erkennen um sie individuell zu betreuen. Menschen mit Demenz brauchen 
Sicherheit, Rituale und eine Umgebung in der Sie sich zurechtfinden können. 
Es braucht hier neben Verständnis für das veränderte Verhalten einen angemessenen 
Umgang um herausfordernde Situationen zu vermeiden.

Inhalte:

Probleme mit MmD in Kliniken, Früherkennung
Demenz und einige Symptome als Auslöser für herausforderndes Verhalten
Vermeidungsstrategien für herausforderndes Verhalten
Milieugestaltung, Orientierung, Beschäftigung, Barrierefreiheit
Schmerz und Delirmanagement
Zugang finden zum Einstieg in problembehaftete Pflegesituationen
Deeskalationsstrategien bei herausfordernden Verhaltensweisen

18:00 Begrüßung (Thomas Bonkowski)
18:05 Menschen mit Demenz im Krankenhaus (Claudia Niemann)
19:10 Strategien des Universitätsklinikums Regensburg (Andrea Spiegler)
19:20 Fragerunde

Claudia Niemann, Krankenschwester Fachpflege Demenz, Trainerin für Integrative 
Validation nach Richard®, freiberufliche Dozentin
Andrea Spiegler, Demenz- und Delirmanagement, Universitätsklinikum Regensburg

Sie benötigen einen Laptop/PC (bitte Stromversorgung sicherstellen), Alternativ können Sie 
Ihr Handy benutzen (jedoch sehr kleiner Bildausschnitt).
Fragen können Sie entweder über Webcam oder im Chat stellen. 
Genutzt wird das kostenlose, browser-basierte Programm „Webex“.

14,00 € Teilnahmegebühr (bitte bis 24.04.23 überweisen)
7,00 € für Mitglieder VFFP e.V. (bitte bis 24.04.23 überweisen)

Achtung: Jeder Teilnehmer erhält im Anschluss eine Teilnahmebestätigung über den bezahlten Betrag per Post, die 
beim Arbeitgeber eingereicht werden kann. Diese ersetzt die Rechnung, für die wir ansonsten eine Gebühr von 3 Euro 
erheben.

nach vorheriger Anmeldung auf das Konto des VFFP:
Sparkasse Regensburg
IBAN: DE96750500000780010484
BIC: BYLADEM1RBG
Stichwort: „Demenz“ + Name des Teilnehmers
Absage/Storno: Bei Stornierung der Anmeldung ab 1 Woche vor Veranstaltung wird die volle Teilnahmegebühr fällig.
Es erfolgt keine Rückerstattung. Ein Ersatzteilnehmer kann genannt werden. Der VFFP e.V. kann Veranstaltungen 
absagen, wenn Gründe vorliegen, die er nicht zu vertreten hat  (z.B. Ausfall des Referenten, geringe Teilnehmerzahl
In diesem Fall werden gezahlte Gebühren zurückerstattet.

Thomas Bonkowski und Thomas Wiesbeck
Mail: Thomas.Bonkowski@ukr.de
Tel.: 0941/944-4333 od. -4478


