
 

Hier sind einige Persönlichkeitseigenschaften aufgezählt, die auf Sie zutreffen können 

oder nicht. Schreiben Sie in jede Zeile eine Zahl von 1 bis 7, die angibt, wie sehr sie jeder 

Aussage zustimmen oder nicht zustimmen. Bitte beantworten Sie alle Aussagen. 

Starke 
Ablehnung 

Mittlere 
Ablehnung 

Leichte 
Ablehnung 

Neutral 
(weder 

Ablehnung 
noch 

Zustimmung)

Leichte 
Zustimmung

Mittlere 
Zustimmung 

Starke 
Zustimmung

1 2 3 4 5 6 7 
 

1. ___ zuverlässig 2. ___ selbstdiszipliniert 

3. ___ 
offen für neue 

Erfahrungen 
4. ___ 

leicht aus der Fassung zu 

bringen 

5. ___ ängstlich 6. ___ vielschichtig 

7. ___ zurückhaltend 8. ___ emotional stabil 

9. ___ verständnisvoll 10. ___ warmherzig 

11. ___ unordentlich  12. ___ kontaktfreudig 

13. ___ gelassen 14. ___ unkreativ 

15. ___ gewissenhaft 16. ___ introvertiert 

17. ___ still 18. ___ unorganisiert 

19. ___ tolerant 20. ___ misstrauisch 

21. ___ gesellig 22. ___ gesprächig  

23. ___ unnachgiebig 24. ___ traditionell 

 


