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Laborrundschreiben 
 
Freie Leichtketten kappa und lambda: Methodenwechsel ab Mittwoch, 05.02.2025 

-Verlaufsbeurteilung  
-Veränderte Referenzbereiche 

 
ab dem 05.02.2025 wird die Bestimmung der freien Leichtketten kappa und lambda im Serum 
und Urin von der nephelometrischen Methode am Atellica Neph 630 (Siemens Healthineers 
AG) auf eine turbidimetrische Methode am Optilite (Binding Site) umgestellt. 
 
Laborinterne Vergleichsmessungen haben eine veränderte Wertelage gezeigt. Daher sind 
Verlaufsbeurteilungen im Vergleich zu bisherigen Werten nur eingeschränkt möglich.  
 
Zur besseren Einschätzung der Werte bieten wir übergangsweise bis zum 30.04.2025 
Parallelmessungen mit beiden Methoden an. 
 
Die Messungen der freien Leichtketten im Serum können Sie auf dem Lauris-Bogen L05 
anfordern: 
 
 freie L-Ketten, Typ kappa 
 freie L-Ketten, Typ lambda 
 
Für Verlaufskontrollen mit der bisherigen Methode folgende Optionen wählen: 
 
 freie L-Ketten, Typ kappa (bisheriges Gerät) 
 freie L-Ketten, Typ lambda (bisheriges Gerät) 
 
Alternativ können Sie die Messungen telefonisch im immunologischen Labor unter der 
Durchwahl -16227 anfordern. 
 
 
 
 
Mit der Umstellung ändern sich auch die Referenzbereiche wie folgt (Erwachsene): 
 

An 
alle Einsender des Institutes für 
Klinische Chemie und 
Laboratoriumsmedizin des UKR 
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Parameter Neuer 
Referenzbereich 

Bisheriger 
Referenzbereich 

Freie L-Ketten, Typ kappa (Serum) 3,30 – 19,40 mg/l 6,7 – 22,4 mg/l 
Freie L-Ketten, Typ lambda (Serum)  5,71 – 26,30 mg/l 8,3 – 27,0 mg/l 
Kappa/lambda-Quotient (Serum) 0,26 – 1,65 0,31 – 1,56  
Freie L-Ketten, Typ kappa (Urin) ≤ 32,90 mg/l < 25,8 mg/l 
Freie L-Ketten, Typ lambda (Urin) ≤ 3,79 mg/l < 11,3 mg/l 

 
 
Wir bitten Sie, Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter über diese Änderung zu informieren. 
Dieses Rundschreiben finden Sie auch auf unserer Institutshomepage im Bereich 
„Laborrundschreiben“. 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne über den Arzt vom Dienst unter der Telefonnummer 0941-
944-16222 zur Verfügung.  
 
 
 
gez. Prof. Dr. Ralph Burkhardt     


