Herzlich willkommen!
IN der Sozialmedizin

4 Termine a 2*45 min
2* die selbe Vorlesung,

jewells 4 Gruppen

=80:4 /2 =10 pro Seminar

Klausur am 5. Termin:
20 Fragen Arbeitsmedizin,20 Fragen Sozialmedizin

Buchempfehlung:



Buchempfehlungen

Sozialmedizin systematisch

Sozialmedizin

Grundlagen und Fraxis
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Sie erinnern sich (Med. Soziologie)?

Das Sozialgesetzbuch

a
(BMGS, 2003) ‘g‘~

Mirz 1970- Kabinettsbeschluss: Kodifizierung des Sozialrechts: Ziel: es soll
iibersichtlicher fiir die Biirger werden & die Durchfithrung in der Verwal-
tung vereinfachen.

. [: Allgemeiner Teil (1975)

+ II: Gesetz fiir moderne Dienstleistungen am Arbeitsmarkt (2005)

+ III: Arbeitsforderung (1998 )

*» IV: Gemeinsame Vorschriften fiir die Sozialversicherung (1977 )

+ V: Krankenversicherung (1989 )

+ VI Rentenversicherung (1992)

* VII: Unfallversicherung (1997)

VIII:Kinder- und Jugendhilfe (1991)

[X: Rehabilitation und andere Rechte behinderter Menschen (2001)

X: Verwaltungsverfahren (Kap. 1 & 2 — Verfahrensrecht & Schutz der
Sozialdaten: 1980/neu:1994: Kap. 3 — Zusammenarbeit der Leistungs-
triger und ihre Beziehung zu Dritten (1983)

XI: Soziale Pflegeversicherung (1995-6)
XII: Gesetz zur Emnordnung des Sozialhilterechts (2005)



Sozialmedizin

,Was heildt hier krank/gesund?“ Definitionen
,Warum krank/gesund?* Determinanten
,Wozu fuhrt das?* Reaktionen

,Was hat die Situation fir Konsequenzen?* Folgen



Sozialmedizin

,Was heif3t hier krank/gesund? “ Definitionen
,Warum krank/gesund?“ Determinanten
,Wozu fuhrt das?* Reaktionen

,Was hat die Situation fur Konsequenzen?“ Folgen



traditionell

In Indien gehért Masenpiercing fir Frauen zum Guten
Ton (SArtToday)









Beispiel

Anorexia nervosa:
Prognosedarstellung
unterschiedlich infolge
eingesetzter Klassifi-
kationen:

DSM IV

ICD-10

35

39

O Gutes Erg.
O MaRiges Erg.
B Schlechtes Erg.

MW Todesfalle
@ Ablehnung
35 40
33
[ Gutes Erg.

O Mé&Riges Erg.
B Schlechtes Erg.
B Todesfalle

B Ablehnung

(,Was heiRt hier krank/gesund®)



ICD-9 ICD-10

e Organische.. e Dysthymia
 Endogene...  Depressive Episode
 Neurotische...  Rezidivierende

depressive Storung

“RTaNig

atiologisch definiert phanomenologisch
uber | | nach Auspragung und
Ausschlussdiagnostik Verlauf

(,Was hei3t hier krank/gesund")



Soziodemographische Variablen

 (Geschlecht

o Alter

e Beruf

e Einstufung (Soziale Schicht)

 Familenstand

* Ausbildung

o Kritische Lebensereignisse
e Stand- Land Unterschiede
e Einkommen / Armut

« Soziale und geografische Mobilitat

(,Was heiRt hier krank/gesund®)



Sozialmedizin

,Was heIBt hier krank/gesund?* Definitionen
,Warum krank/gesund?“ Determinanten
,Wozu fuhrt das?” Reaktionen

,Was hat die Situation fur Konsequenzen?“ Folgen



Was hell3t hier krank /gesund

Alter Deutschland

1 Bevalkerung unter 13 Jahren % 135 2008
Bevalkerung ab 63 Jahren % 202 2003
Zusammengefasste Geburtenziffer Geburten je Frau 1.4 2008
Lebenserwartung von Mannern bei Geburt Jahre 118 2008
Lebenserwartung von Frauen bei Geburt Jahre 82,1 2008
Krankenhaushetten je 1000 Einw. 8.3 2008

refedichte: PrakiziercRRiidlpHRO je 1000 Einw. 33 201

Versorgungssituation

www.destatis.de



Bevalkerung unter 13 Jahren

Bevdlkerung ab &5 Jahren
Zusammengefasste Geburtenziffer
Lebenserwartung von Mannern bei Geburt
Lebenserwartung von Frauen bei Geburt
Krankenhausbetten

Arztedichte: Praktizierende Arzte

Bevolkerung unter 13 Jahren

Bevolkerung ab &3 Jahren
Zusammengefasste Geburtenziffer
Lebenserwartung von Mannern bei Geburt
Lebenserwartung von Frauen bei Geburt
Krankenhausbetten

Arztedichte: Praktizierende Arzte
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Bevolkerung unter 15 Jahren

Bevolkerung ab &3 Jahren
Zusammengefasste Geburtenziffer
Lebenserwartung von Mannern bei Geburt
Lebenserwartung von Frauen bei Geburt
Krankenhausbetten

Arztedichte: Praktizierende Arzte

Bevolkerung unter 13 Jahren

Bevalkerung ab &3 Jahren
Zusammengefasste Geburtenziffer
Lebenserwartung von Mannern bei Geburt
Lebenserwartung von Frauen bei Geburt
Krankenhausbetten

Arztedichte: Praktizierende Arzte
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Beruflicher Status und Lebenserwartung um Christh@t

Durchschnittliche Lebensdauer (in Jahren)

N Minner Frauen Insgesamt
Rom

Sklaven 17,2 17,9 17,5

Freigelassene 26,9 23,4 25,2

Hindler, Handwerker 34,1 24,7 31,2

Gebildete 40,3 23,1 36,9
Léndliche Gebiete auflerhalb Roms ‘

Sklaven 26,3 24.5 25,5

Freigelassene 33,7 31,5 32,6

Héndler, Handwerker 41,0 33,2 39,2

Arzte, Kiinstler 43,0 36,4 , 41,9
___ Priester 58,8 58,2 58,6

Datenbasis: Grabsteine (2.688 in Rom, 3.726 auerhalb Roms) aus der Zeit um Christi Geburt
Quelle: Acsadi 1970, in Mielck 2000:126



Curchschnitiliche Lebensernwariung ber Gebuwrt &) in Gesamidewischiznd sowie in den afien Landem

(West) und nepen Landem (Osi), 1371-2009

banner Frauen
Jahra Z=camit West Dist Jahre (3ecamit West D=t
1ET1/81 A5 58 1871/81 I8 45

TEETS0 T
18591/00 AD 55

1581730 q,.25
185100 43 57
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1910/11 47 41

1510011

L s T B T
1532734 59,86
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1532734 82,51



Manner Frauen
Jahr Gesamt West D=t Jahr Gesamt West J=t
158D 63,55 54,23 22,24 1580 68 02 B8 21 27 42
1551 64,75 64 B 64 58 1551 69,01 69,02 68, 50
1552 65,13 685,45 64, 26 1552 i B i i i] EiE i7
1563 66 32 685,31 65, 258 15653 69 65 i i i 5, B8
1554 66 52 a6, 0 iligi) 1554 70,28 T0,68D i e ]
1555 65 57 685,54 66,05 1555 70,45 0,87 70,15
1568 66 91 B85, Th i i 1568 0,86 0,75 70,55
1567 il a5 B5 A5 BR 1557 70,54 71.04 T0,RE
1558 66 62 65,54 66, 50 1558 71,58 71,75 71,02
71.72 70,54
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Male fur Krankheitsh aufigkeiten, den
Gesundheitszustand von Populationen und
Gruppen

e Mortalitat (roh, kategoriespezifisch, standardisiert)
e standardisiertes Mortalitatsverhaltnis

* Morbiditat

« Unfallnaufigkeit

e Years of Potential Life Lost — YPLL = verlorene
Lebensjahre

Beispiele: Rauchen, Adipositas



Schulbildung und Rauchen bel
Erwerbstatigen

Anteil der Raucher {in %)
Hichste Schulaushildung
Hauptschule Realschule, | Fachhochschul- | Hochschulreife
Palyt. relfe
Oberschule

Minner | 18-34 Jahre 4% 41 32 23
35-449 Jahre 43 LR 27 25
S0-65 Jahre 21 24 |4 |8
Insgesamt 41 3t 27 23
Frauen | 18-34 Jahre 411 21 24 201
35-449 Jahre 33 26 25 |9
S0-635 Jahre |5 |4 |4 |3
Insgesamt 32 24 22 | &

Datenbasis: Mikrozensus |

(,Was heil3t hier krank/ggesund“)
995, Helmert, U. u. Borgers, D. (1998)

aus SVR 1113, 2001



Sinus Sociovision

Die Milieus der Menschen mit Migrationshintergrund

in Deutschland 2007
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Mewidentifikation

Rauchen, Korpergewicht, Lebensstil, Vorsorge, Gesundheitsverhalten

(,Was heiRt hier krank/gesund®)




Risikofaktor Rauchen: Beispiele sozialer, 6konomischer und kultureller
Einflisse

Reality Check:

"The youth market is very important to the big
tobacco companies, because young smokers are
needed to replace older smokers who quit or die.
Kids like humor, and kids like cartoons -- and
Camel ads use both. According to the SGR, most
kids pick Camel ads as their favorite ads for

cigarettes.”
www.cdc.gov/tobacco/sgr/sgrdkids/adbust.htm

~Warum krank / gesund?“



Kinderarzte




Apoplex R-I-P ML, Registerstudien,
Qualitatssicherung
Prognose der Hehahilitation

Stichwort
Stroke-Units

Langzeitdersorgung +i- 16,5%

eingeschr. Selbst. +/- 41,5%

mit Hilfe zur ﬂ{rheit +1- 23,5%

selbst. zur Arbent

+i- 32,5%

(,Was heiRt hier krank/gesund®)



Seit Christi Geburt hat sich die
durchschnittliche Lebenserwartung
einfacher Bevolkerungsschichten

etwa....
* A verdoppelt

e B vervierfacht

e C versechsfacht
e D verachtfacht
e E verzehnfacht



Sozialmedizin

,Was heildt hier krank/gesund?“ Definitionen
,Warum krank/gesund?* Determinanten
,Wozu fuhrt das?* Reaktionen

,Was hat die Situation fir Konsequenzen?* Folgen



