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Interdisziplinäre Palliativstation 
Leitung: Dr. Michael Rechenmacher

Universitätsklinikum Regensburg 
Zentrum für Palliativmedizin 
Franz-Josef-Strauß-Allee 11 
93053 Regensburg

Wir werden unterstützt

vom Förderverein Palliativ- 
medizin am Universitäts- 
klinikum Regensburg e.V. 
 
Spendenkonto: Sparkasse Regensburg 
IBAN DE40 7505 0000 0026 9155 20

Alle Infos zum Förderverein:  
www.palliativ-ukr.de

Weitere Informationen

Das Team der Palliativmedizin am UKR steht Ihnen, 
Ihren Angehörigen und Ihren Behandlern gerne 
für weitere Informationen zur Verfügung!

Kontakt

	 	 0941 944-14840

 	 0941 944-4839

	 	 palliativmedizin@ukr.de

	 	 Bauteil C2, 2. Obergeschoss

	 	 www.ukr.de/palliativmedizin

Informationen zur Behandlung  
auf der Palliativstation

Behandlungskonzept

Die qualifizierte Behandlung der Palliativmedizin 
soll die Lebensqualität verbessern. Uns ist es  
wichtig, die Wünsche der Patienten zu erfassen 
und sie in ihrer Selbstbestimmtheit bei wichtigen 
Entscheidungen zu Therapiemaßnahmen zu 
unterstützen. Die Palliativstation ist kein Ersatz für 
ambulante oder stationäre Pflegeeinrichtungen. 
Der Aufenthalt ist zeitlich begrenzt. Das primäre 
Ziel ist die Verlegung in gebessertem Zustand in 
die gewohnte Umgebung.

Die Aufnahme

Die Aufnahme kann durch Übernahme aus einer 
stationären Behandlung eines Krankenhauses oder 
von Zuhause durch Einweisung erfolgen. Eine  
vorherige Absprache ist in jedem Fall erforderlich.

Besuchszeiten

Nach individueller Absprache und vor allem nach 
den Patientenwünschen können Angehörige rund 
um die Uhr anwesend sein. Auch das Übernachten 
im Patientenzimmer ist möglich.

Die Räumlichkeiten

In der Regel befinden sich die Patienten in Einzel-
zimmern, die wie die Station in freundlicher und 
wohnlicher Atmosphäre eingerichtet sind.

Zentrum für

Palliativmedizin



Liebe Patienten, liebe Angehörige,

eine Palliativstation ist eine hochspezialisierte  
Akutkrankenstation für Palliativpatienten.  
Im Mittelpunkt der Behandlung stehen die  
selbstbestimmte Begleitung und der Erhalt  
bzw. die Verbesserung der Lebensqualität.

Palliativmedizin beschränkt sich dabei nicht nur 
auf die körperlichen Beschwerden. Mit unserem 
ganzheitlichen Ansatz finden auch die psychischen, 
sozialen und spirituellen Belange Beachtung.  
Die individuellen Bedürfnisse eines jeden  
einzelnen Patienten stehen im Mittelpunkt.

Unsere gemeinsame Sorge gilt der  
bestmöglichen Betreuung unserer Patienten  
und ihrer Angehörigen, die sich uns in einer  
der schwierigsten Lebenssituationen anvertrauen.

Vorwort Schwerpunkte Interdisziplinäres Team

Dr. Michael  
Rechenmacher 
Ärztlicher Leiter

Lena  
Schöftenhuber  
Pflegerische Leitung

Schwerpunkte auf der Palliativstation

•	 qualifizierte Behandlung von belastenden 
Beschwerden (u.a. Schmerzen, Atemnot,  
Übelkeit)

•	 spezielle palliative Pflege

•	 Physiotherapie zum Erhalt der Mobilität  
und zur Linderung von Beschwerden

•	 Unterstützung bei der Bewältigung  
seelischer, psychischer sowie sozialer  
Belastungssituationen

•	 Hilfestellung bei der Organisation der 
nachstationären Weiterbetreuung 

•	 offene Kommunikation

•	 menschliche Zuwendung

•	 komplementäre Behandlungsangebote,  
z.B. Aromapflege

•	 Begleitung, Beratung und Unterstützung  
der Angehörigen

Das Team der Palliativstation

Unsere Station ist multiprofessionell und  
interdisziplinär aufgestellt. Alle Mitarbeiter  
sind speziell ausgebildet:

•	 Palliativ-Fachpflegekräfte

•	 Palliativmediziner unterschiedlicher  
Fachrichtungen

•	 Sozialpädagogen

•	 Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

•	 Seelsorger

•	 Psychologen

•	 qualifizierte ehrenamtliche Mitarbeiter

Ergänzend können alle erforderlichen  
Spezialisten der Universitätsmedizin hinzu- 
gezogen werden.

Wir koordinieren die verschiedenen Fach
experten zu einer eng abgestimmten und auf 
Ihre individuellen Bedürfnisse zugeschnittenen 
Behandlung.


