Abgestimmte Behandlung

Wer kann sich beraten lassen?

Jeder Palliativpatient in fortgeschrittener
Krankheitssituation und jeder Angehérige —
jeder, der eine Beratung wiinscht, kann einen
Ambulanztermin vereinbaren.

Dabei kdnnen aktuelle Beschwerden oder
Probleme, aber auch die Sorge oder ein

Beratungswunsch fir die Zukunft im Fokus stehen.

Wir setzen uns, wenn Sie damit einverstanden
sind, mit lhrem Hausarzt und lhren behandelnden
Facharzten (z.B. Onkologen) in Verbindung,
damit alle Behandlungen optimal

aufeinander abgestimmt sind.

Was brauchen wir beim
ersten Besuch?

Aktuelle Behandlungsunterlagen wie ein
Medikamentenplan, die letzten Arztberichte und
aktuelle Befunde (wie Blutuntersuchung, Réntgen)
waren hilfreich.
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Kontakt

Sprechzeiten

Mo —Do:  09:00 - 15:00 Uhr
Freitag: 09:00 — 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Adresse

Palliativmedizinische Ambulanz (
Leitung: Dr. Michael Rechenmacher

Universitatsklinikum Regensburg
Zentrum fir Palliativmedizin Zentrum fir
Franz-Josef-StrauB-Allee 11
93053 Regensburg

Kontakt

S 0941 944-5569

0941 944-5553
palliativmedizin@ukr.de
Bauteil B2, 1. Untergeschoss []:

www.ukr.de/palliativmedizin

Wir werden unterstiitzt
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Information flir Patienten
und Angehérige v

Spitze in der Medizin.
Menschlich in der Begegnung.




Ganzheitliche Versorgung

Unser Ziel

Die Palliativmedizin ist ein Angebot fiir alle
Menschen mit einer nicht heilbaren und fort-
schreitenden Erkrankung.

Die Palliativmedizin beschrankt sich nicht auf die
korperlichen Beschwerden. Wir denken ganzheit-
lich und beachten auch psychische, soziale und
spirituelle Bedurfnisse.

Palliativmedizin bejaht das Leben.

Sterben und Tod werden weder beschleunigt noch
hinausgezdgert.

Wir sind ein multiprofessionelles Team aus
palliativmedizinisch weitergebildeten Arzten und
Pflegenden und arbeiten mit allen Diensten des
Universitatsklinikums eng zusammen. Zudem sind
wir mit allen erforderlichen ambulanten Hilfen und
Organisationen bestens vernetzt.

Eine palliativmedizinische Mitbetreuung kann zu
jedem Zeitpunkt einer nicht mehr heilbaren
Erkrankung sinnvoll sein, auch begleitend zu
einer Chemo- oder Strahlentherapie.

Fir eine bestmogliche Lebensqualitat

Ab wann?

Unser Ziel ist es, dass Sie trotz lhrer
fortschreitenden Erkrankung mit
bestmoglicher Lebensqualitit und
geringstmoglichen Beschwerden zu
Hause leben kénnen

Gerade der frithzeitige Kontakt kann
Ihnen helfen, mdglichst lange ein aktives und
selbstbestimmtes Leben fiihren zu kénnen.

FUr eine
groBBtmagliche
Lebensqualitat.

Wir sind fur Sie da

Unser Angebot an Sie

+ Individuelle Beratung und Begleitung
des Patienten wie der Angehdrigen im
fortgeschrittenen Stadium der Erkrankung

«  Behandlung von Tumorschmerzen
« Qualifizierte Behandlung anderer
belastender Symptome (wie zum Beispiel

Atemnot, Angst oder Ubelkeit)

»  Orientierung und Entlastung in schwierigen
Situationen

»  Unterstiitzung bei der Organisation
einer angemessenen medizinischen wie

pflegerischen Versorgung zu Hause

e Beratung bei der Erstellung einer
Patientenverfligung

« Hilfe bei Therapieentscheidungen

¢ Kontakt zu allen im Bereich der
Palliativmedizin tatigen Einrichtungen




