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Ganzheitliche Versorgung

Was ist Palliativmedizin?

Palliativpatienten leiden an einer nicht heil-
baren und fortschreitenden Erkrankung mit
individuell begrenzter Lebenserwartung.

In der Palliativmedizin geht es um das
Erkennen und qualifizierte Behandeln von be-
lastenden Symptomen, um lhnen ein
moglichst aktives und selbstbestimmtes
Leben zu erméglichen - von Anfang an.

Die Palliativmedizin beschrankt sich nicht auf die
kdrperlichen Beschwerden, sondern beachtet auch
Ihre psychischen, sozialen und spirituellen Bedirf-
nisse. Wir erarbeiten mit Ihnen und lhren Angeho-
rigen einen individuellen Behandlungsplan, damit
wir gemeinsam die genannten Ziele so gut wie
moglich erreichen.

Die Diagnose einer unheilbaren Erkrankung
bedeutet auch fir die Menschen, die lhnen nahe
stehen, eine starke Belastung. Bei unserer Arbeit
beziehen wir die Angehdrigen deswegen stets mit

ein. Sie zu entlasten, ist uns ein wichtiges Anliegen.

Den Tagen mehr
Leben geben.

Fur alle Palliativpatienten

Der Palliativmedizinische Dienst

Der Palliativmedizinische Dienst steht allen Patien-
ten und deren Angehdrigen des Universitatsklini-
kums sowie des Bezirksklinikums zur Verfigung.
Ihr Stationsteam kann uns, auch auf Ihren Wunsch
hin, jederzeit anfordern.

Im Mittelpunkt der palliativmedizinischen Be-
handlung steht die Begleitung und die Verbes-
serung der Lebensqualitat.

Wir bieten in Zusammenarbeit mit dem
Stationsteam eine spezialisierte palliativ-
medizinische Behandlung von allen Palliativ-
patienten (unabhangig von der Erkrankung) an.

Wir sind fur Sie da

Unser Angebot an Sie

« Individuelle Beratung und Begleitung des
Patienten wie der Angehérigen
im fortgeschrittenen Stadium der Erkran-
kung — auch, aber nicht nur im Sterben

« Qualifizierte Behandlung belastender Symp-
tome (wie zum Beispiel Schmerzen, Panikat-
tacken, Atemnot oder Ubelkeit)

e  Orientierung und Entlastung
in schwierigen Situationen

*  Unterstiitzung bei der Organisation einer
angemessenen medizinischen wie pflege-
rischen Versorgung fur die Zeit nach dem
Krankenhausaufenthalt, insbesondere wenn
eine spezialisierte Palliativ-
versorgung erforderlich ist

«  Vermittlung einer ehrenamtlichen
Hospizbegleitung

Beratung zur Klarung des Patientenwillens

Hilfe bei der Formulierung des Therapieziels

Fr eine groBtmogliche
Lebensqualitat.




