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Alktion
Besucherinnen und Besucher erwartet ein
abwechslungsreiches Programm mit
vielfdltigen Sportangeboten, Infostanden,
Vortragen und spannenden Mitmachaktionen
und Challenges fir Grof3 und Klein.
Musikalische Acts und abwechslungsreiche

Blhnenauftritte runden das bunte
Rahmenprogramm ab.

Ziel der Initiative ist es, Menschen jeden
Alters flr Bewegung zu begeistern, das

Gesundheitsbewusstsein zu starken und einen

aktiven, praventionsorientierten Lebensstil in
ganz Bayern zu fordern.
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Zielgruppe
Die Veranstaltung richtet sich an Kinder,

Jugendliche, Familien sowie alle
Sportbegeisterten und Neugierigen.
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Wir bewegen Bayern

Kommt vorbei, gestaltet eure eigene
Olympiade, probiert die vielfaltigen Angebote
aus und setzt gemeinsam mit uns ein Zeichen
fur Pravention, Bewegung und Lebensfreude.

Bayernweite Praventionsaktion
13.06.26 / 10:00 — 16:15 Uhr
Sportgelande Universitat Regensburg
Am Biopark 12, 93053 Regensburg

fir mehr
Veranstaltungsleitung: Information
Prof. Dr. Tobias Pukrop hier scannen

Gewmeinsam bewegen.
Zusamwmen aktiv.
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13.06.26 / 10:00 — 16:15 Uhr
Sportgelande
Universitat Regensburg
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BUNTES RAHMEN- UND MITMACH-PROGRAMM (M ZEITRAUM VON 10:00-16:15 Uhr

Sportgelande Universitat Regensburg
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STADION SPORTGELANDE HORSAAL

Badminton
Handball
Kinderhockey
Klettern
Schwimmen
Turnen

Yoga
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5 vor 12 - Flash-Mob mit Mitmach-song »Wir bewegen Bayern" (siehe Veranstaltungsseite)

Badminton
Groupfitness
Handball

Karate
Kindersportschule
Kinderturnen
Klettern
Schwimmen
Turnen
Volleyballturnier

15:45 Uhr
Preisverleihung
fir Teilnehmer
der Olywpiade
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0 o 0 0 0 Entdecke verschiedene Sportarten, lerne die Vereine besser kennen,
Auf die Platze, fertia, deine Olgmpcade! %)O sammle 5 Stempel und sei bei der Preisverleihung dabei.
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Weitere Informationen und das genaue Programm inklusive Stundenplan sind auf der Veranstaltungsseite hinterlegt.



