Verbindliche Anmeldung
fiir den 40h-Basiskurs Palliativmedizin 2026

Mail: palliativmedizin@ukr.de oder
Fax: 0941 944-5564 oder
Post: UKR, Palliativmedizin, 93042 Regensburg

D Ja, ich nehme an der Veranstaltung teil.

Titel

Vorname

Name

StraBe, Nr. (privat)

PLZ, Ort (privat)

Telefon (privat)

E-Mail (privat)

Klinik/Praxis

Fachrichtung

Geburtsdatum

Ort, Datum Unterschrift

Bitte beachten Sie:

Detaillierte Infos zu den Anmeldemodalitéten erhalten Sie gerne auf Anfrage. Die Kursge-
buhr ist mit Zugang der schriftlichen Rechnung nach Erhalt der Anmeldebestéatigung vor
Kursbeginn zu Gberweisen. Bei Absage durch den Teilnehmer innerhalb von 8 Wochen
vor Kursbeginn wird eine Stornogebiihr von 50% der Kursgeblihr fallig, davor ist diese
gebuhrenfrei. Ein Rucktritt bedarf der Schriftform. Mit der Unterschrift werden diese
Rahmenbedingungen anerkannt.

Veranstaltungsort

Universitatsklinikum Regensburg
Franz-Josef-Strauf3-Allee 11
93053 Regensburg

Veranstaltungszeit
28.09 - 02.10.2026

Organisation und weitere Informationen

Zentrum fur Palliativmedizin

Dr. Michael Rechenmacher, M.A.

Facharzt fur Innere Medizin, Hamatologie und
Onkologie, Palliativmedizin, Medizinethik
Leiter Zentrum fUr Palliativmedizin am UKR
palliativmedizin@ukr.de

Teilnehmer

Maximal 25 Arzte aller Fachrichtungen aus Niederlassung
und Klinik.

Teilnahmegebiihr

810,- €

Die Teilnahmegebuhr beinhaltet Mittagessen,
Verpflegung in den Pausen und Kursmaterialien.

Fortbildungspunkte

Sie erhalten 40 Fortbildungspunkte von der
Bayerischen Landesarztekammer.

Abschluss
Zertifikat ,,Basiskurs Palliativmedizin“

Datenschutzhinweis:

Die von Ihnen angegebenen Daten werden ausschliellich zum Zweck der Organisation
und Durchfiihrung oben genannter Veranstaltung verwendet. Mit dem Wegfall der Erfor-
derlichkeit werden diese Daten geldscht. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergege-
ben. Sie haben jederzeit Anspruch auf Auskunft Gber lhre gespeicherten Daten, ferner
das Recht auf Berichtigung, Loschung, Einschrankung der Verarbeitung, Datenlber-
tragung und Widerspruch. Bitte senden Sie dazu eine Mail an palliativmedizin@ukr.de.
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SPITZE IN DER MEDIZIN.
MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.

Palliativmedizin am UKR
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die palliative Versorgung eines schwerst-
kranken und sterbenden Menschen und
die Begleitung seiner Angehdrigen ist eine
arztliche Aufgabe.

Sie sind damit konfrontiert, wann und wo immer Sie
Patienten behandeln, ambulant wie stationar.

Im Fokus unserer Weiterbildung steht vor allem die pal-
liative Basisversorgung, die Sie als Mediziner jeden Tag
erbringen. Wir bezeichnen diesen wichtigen Baustein der
Regelversorgung fir die Behandlung unserer schwerkran-
ken Patienten auch als allgemeine Palliativversorgung.

In unserer Weiterbildung werden palliative Schwerpunkt-
themen aus der multiprofessionellen Perspektive vor-
gestellt und durch die Erfahrung und Kenntnisse der
jeweiligen Profession in den verschiedenen Praxisbezu-
gen beleuchtet.

Der interkollegiale Dialog und die gemeinsame Reflexion
schwieriger Behandlungssituationen sind wichtige Bau-
steine dieser Weiterbildung.

Der ganzheitliche Betreuungsansatz palliativer Versor-
gung braucht einen inter- und multiprofessionellen Aus-
tausch und eine enge Absprache aller in der Behandlung
und Begleitung von Patient und Angehdorigen engagierten
Akteuren.

Wir freuen uns auf Sie und moéchten Sie bei dieser nicht
immer einfachen Herausforderung im Alltag unterstutzen,
indem wir Ihnen ein facettenreiches Behandlungskonzept
an die Hand geben!

Dr. Michael Rechenmacher
Leiter Zentrum flr Palliativmedizin am UKR

I Der Basiskurs umfasst unter anderem

R/ folgende Inhalte:
v
r | e Grundlagen der Palliativmedizin

* Behandlung von belastenden
Symptomen (u.a. Schmerztherapie,
Ubelkeit und Erbrechen, Delir, Dyspnoe)

e Sterbephase (Was tun? Was lassen?)
¢ psychosoziale und spirituelle Aspekte

¢ ethische und rechtliche Fragestellungen
(u.a. Todeswunsch, Vorausverfugungen, Sterbehilfe)

* Kommunikation
(mit Patient und Angehdrigen, im Team)

¢ Umgang mit Belastungen und Selfcare

Curriculum und Anerkennung

riculum der Deutschen Gesellschaft fur

Palliativmedizin, den Vorgaben der Bun-

desarztekammer sowie der Bayerischen
Landesarztekammer fur die Zusatz-Weiterbildung Pal-
liativmedizin fiir Arzte.

I
_VC\Z\j_ Die Weiterbildung entspricht dem Cur-
N

Der angebotene Basiskurs ist auch die obligatorische
Voraussetzung fur den Erwerb der Zusatzbezeichnung
,Palliativmedizin®.

Ziel des Kurses ist es, eine gute allgemeine Palliativver-
sorgung in |hr &rztliches Denken und Handeln zu integ-
rieren.

Paliiative Care

dient nach Definition der Weltgesund-
heitsorganisation der Verbesserung der
Lebensqualitat von Patienten und ihren
Angehdrigen, die mit vielfaltigen Problemen angesichts
einer lebensbedrohlichen Erkrankung konfrontiert sind.

Dies geschieht, indem Leiden frihzeitig erkannt und
dadurch vorgebeugt und gelindert werden kann. AufRer-
dem werden Probleme koérperlicher, psychischer, sozi-
aler und spiritueller Art qualifiziert behandelt.

Kursleitung und Referenten

Dr. Michael Rechenmacher. Er ist Leiter
des Zentrums flr Palliativmedizin am Uni-
versitatsklinikum Regensburg.

))) Die Leitung des Basiskurses ubernimmt

Die Referenten haben langjahrige praktische Erfahrung
in der Palliativmedizin gesammelt und werden aus ihrer
professionellen Sicht einen spezifischen Beitrag zum
Verstandnis von Palliativmedizin als ganzheitlichem
Therapiekonzept einbringen.

Fiir jeden onkologisch Tatigen

CC;)P empfohlen

Allen Kollegen im Comprehensive Cancer

Center Ostbayern wird die Teilnahme an

einem 40h-Basiskurs empfohlen. Und

das macht Sinn, denn schlieBlich geht es
um eine exzellente onkologische Versorgung unserer
Patienten: dies schliefit eine bestmogliche palliativme-
dizinische Betreuung untrennbar mit ein.



