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Tréger: Caritasverband fur die Diézese Regensburg e.V.

Eine gemeinsame

Veranstaltung:

Klinik for Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe
und der Selbsthilfe-
gruppe ,Lebenslust

- Selbsthilfegruppe fur
Frauen mit Brustkrebs
(Regensburg)“

Krankenhaus
St. Josef
@ ooperations- und

Lehrkrankenhaus der
Universitiit Regensburg

Diagnose
Brustkrebs? Was nun?
Informationsveran-
staltung fur Brustkrebs-
Patientinnen

und -Patienten

25.10.2025
Caritas-Krankenhaus
St. Josef, Hérsaal




Programm

09:00 - 09:10 Uhr

09:10 - 09:35 Uhr

09:35 - 10:00 Uhr

BegriBBung

Prof. Dr. Olaf Ortmann

Direktor der Klinik, Ordinarius fir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe der
Universitdt Regensburg

Susanne Wagner,
Diplom-Padagogin, Grinderin und
Leiterin der Selbsthilfegruppe
Lebenslust

Anlaufstellen, Unterstitzung und
Beratung

Vorstellung der Selbsthilfegruppe
Lebenslust
Susanne Wagner

Patientenvertretung und
Patientenberatung

Carmen Schirrmacher-Spathas,
Sprecherin Patienten- und Ange-
hdrigenbeirats des Comprehensive
Cancer Center Ostbayern (CCCO)

Der Weg der Patientin/eines
Patienten durch das Brustzentrum

Dr. med. Miriam Fernadndez-Pacheco
Alvarez,

Funktionsoberdrztin der Klinik for
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Dr. med. Blanca Roca Ripoll,
Oberdarztin der Klinik fir Fravenheil-
kunde und Geburtshilfe

10:00 - 10:15 Uhr

10:15 - 10:30 Uhr

10:30 - 10:45 Uhr

10:45 - 11:05 Uhr

11:05 - 11:30 Uhr

1:30 - 11:45 Uhr

Tipps fur die Bewdltigung von
Angsten und Sorgen bei Brustkrebs
Psychoonkologische Begleitung bei
Brustkrebs

Vreni Brunnthaler,
Leitung des Psychoonkologischen
Dienstes

Sozialdienstliche Unterstitzung fir
Patientinnen und Patienten
mit Brustkrebs

Kerstin Martinec,
Leitung Sozialdienst

Pause

Sport und Bewegung bei Krebs

LeoSport - Sport- und Bewegungs-
zentrum fur Krebspatienten

Das OTT®- und Onko Aktiv Training,
Physiotherapiepraxis Brummer &
Gunther

PINK! Coach: Frauen mit Brustkrebs
Eine App als digitaler Begleiter in
der Brustkrebstherapie und Nach-
sorge

Dr. Katja Moberg
Medical Science Liaison Manager

Marion Bornemann,
Key Account Manager

Offene Fragen und Diskussionsrunde

Prof. Dr. Olaf Ortmann
Susanne Wagner

Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Wir freuen uns auf Sie!



