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Eine Reise durch die Welt der gewaltfreien

Kommunikation in 16 Stunden

Inhalt  Mdchten Sie Konflikte schneller, entspannter und nachhaltiger I6sen? Wiirden Sie
Ihren Mitmenschen gern klarer und aufrichtiger begegnen, dabei Beziehungen nicht
mehr gefahrden, sondern diese verbessern? Wie hilfreich ist es, das gewiinschte
Verhalten anderer mittels Beschuldl%un en oder Forderungen zu erreichen?
Die GFK vertraut auf die naturgemal3e Kooperationsbereitschaft des Menschen. In
diesem Einfuhrungsseminar erfahren Sie, wie Sie lhre eigenen Werte kraftvoll
vertreten, ohne die Beziehung zu anderen aufs Spiel zu setzen. In einem
eschitzten Rahmen lernen Sie elementare Werkzeuge und Prinzipien der GFK
ennen und kénnen diese anhand von eigenen Beispielen anwenden. Wir freuen
uns auf das gemeinsame Lernen mit lhnen!

Florian Peters, Lifecoach, Trainer, Diplomjurist, www.casa-kommunikation.com
Beate Echtler, Lifecoach, Trainerin

Zielgruppe Alle Interessierten

Programm > Wie wollen wir miteinander leben?

» Was sind Kommunikationssperren?
» Wie kdnnen wir uns aufrichtig selbst mitteilen?
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» Selbstempathie e = nEIassenhE{}ertrgﬁleE

» Aufrichtigkeit und Empathie als Wechselspiel
» In Andere einfuhlen + zuhdren

Geg

Ort  Kursraume 1-3, 1.0G, Eingang West, die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 24 TN.

Gebuhren 198,00 € Teilnahmegebdhr (bitte bis 28.10.25 Uberweisen)
145,00 € fur Mitglieder VFFP e.V. (bitte bis 28.10.25 Uberweisen)

er%?riﬁgﬁe‘]i%16%81;%28@%%?%%%& S e B N o e L
nach vorheriger Anmeldung auf das Konto des VFFP:
Sparkasse Regensbur
IBAN: DE96750500000780010484
iili#= BIC: BYLADEM1RBG .
0« Stichwort: gewaltfrei + Name des Teilnehmers

Worte 3 Absage/Storno: Bei Stornierung der Anmeldupﬁq ﬁb 14 Tagen vor Veranstaltung wjrd die volle Teilnahmegebuhr féllig.
3 ge > Ese olgt kelnegu_ckéarstatﬁun . El _Ersatztﬁl ehmer kal %en nnt wer eln. er VEFP e.V. kann Veranstaltungen
oo Ft sage ,v’\éer]n rynde vorlgﬁ eg, ie er nicht zy vertreten hat (z.B. Austall des Referenten, geringe Tellnehmerzahl
konnen n diesem Fall werden gezal ebuhren zuriickerstattet.
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- Marshall B. Rosenberg

Dr. Rosenbérg
Griinder der gewaltfreien Kommunikation
Anmeldung unter www.vffp.de/anmeldung
Mail: info@vffp.de

Bei Fragen steht Ihnen das VFFP-Team gerne zur Seite
Tel.: 0941/944-4333 od. -4478



http://www.casa-kommunikation.com/

