Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in vielen Kliniken ist die Sonografie aus dem anasthesiolo-
gischen Arbeitsbereich nicht mehr wegzudenken.

Vieles, was vor einigen Jahren visionar erschien, hat
inzwischen einen festen Stellenwert in unserem taglichen
Arbeitsablauf. Mittels Ultraschalles sind Punktionen haufig
sicherer und zligiger machbar. Bettseitige Ultraschalldia-
gnostik auf Intensivstationen ist zur Routine geworden.
Einige Publikationen belegten ferner den Nutzen dieser
Untersuchungsmethode in der Préklinik. Gute Grundlagen-
kenntnisse und sichere praktische Fahigkeiten bilden die
Basis flir eine qualitativ hochwertige Ultraschalldiagnostik.
Die Deutsche Gesellschaft fur Anasthesie und Intensivme-
dizin (DGAI) hat mit den Modulen der Anasthesie-fokussier-
ten Sonografie ein Curriculum erarbeitet, das umfassend
anasthesierelevante Themen und Fragestellungen bein-
haltet sowie den Erwerb eines AFS-Zertifikats ermoglicht.

Im Jahr 2026 mochten wir wieder die Module Grundlagen
& Gefalsonografie sowie Neurosonografie (Module 1 und
2) im Blended-Learning-Format anbieten. Neben den The-
orieeinheiten ist ein intensiviertes Praxistraining Teil des
Konzepts. Dass uns dieser Teil besonders am Herzen liegt,
hoffen wir, Innen bei der Prasenzveranstaltung beweisen
zu durfen.

Die noch ausstehenden Module Notfallsonografie und
Sonografie in der Intensivmedizin (Module 3 und 4) mdch-
ten wir ebenso zeitnah anbieten.

Es erwarten Sie motivierte und engagierte Dozentinnen
und Dozenten. Wir wirden uns freuen, Sie in Regensburg
begriufien zu durfen!

Bernhard Graf
Sigrid Wittmann
Astrid Degenhart

im Namen des gesamten Organisationsteams
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Veranstalter
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Direktor: Prof. Dr. Bernhard M. Graf, MSc.

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. Sigrid Wittmann
Dr. Astrid Degenhart
Dr. Mona Schlabeck

Universitatsklinikum Regensburg
Klinik fir Anasthesiologie

Veranstaltungsort

Universitatsklinikum Regensburg

Konferenzraum Anasthesie (Eingang West, Bauteil C4, EG)
Franz-Josef-StrauR-Allee 11

93053 Regensburg

Termin
21. November 2026

Anmeldung per E-Mail

Susanne Jell:
susanne-sophie.jell@klinik.uni-regensburg.de

Alternativ:
fortbildung.anaesthesie@klinik.uni-regensburg.de

Aligemeine Hinweise

Teilnahmegebuhr pro Praxismodul inkl. Verpflegung: 190 €
(zuzuglich des uber die DGAI zu buchenden E-Learnings mit
jeweils 110 € / Modul)

Eine Zertifizierung erfolgt durch die BLAK.

Die DGAI zertifiziert diesen Kurs als AFS-Module 1 und 2.

Datenschutzhinweis:
Informationen zum Datenschutz unter sigrid.wittmann@klinik.uni-regensburg.de
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SPITZE IN DER MEDIZIN.
MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.

Universitatsklinikum
Regensburg

Klinik fiir Anasthesiologie
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Informationen zu Neuregelungen

Neue AFS-Modulaufteilung

Modul 1: Grundlagen und GefaBsonografie
Modul 2: Neurosonografie

Modul 3: Notfallsonografie

Modul 4: Intensivmedizin

Blended Learning

Das theoretische Wissen zu den im entsprechenden Modul
behandelten Themen wird im Vorfeld des Praxiskurses Uber
E-Learning durch die Kursteilnehmer selbstandig erarbeitet.
Die praktischen Inhalte werden wahrend eines Anwesenheits-
kurses vermittelt. Die Erfolgskontrolle des E-Learning ist Vor-
aussetzung fur die Teilnahme am Praxiskurs und muss am Tag
des Kurses vorgelegt werden.

E-Learning-Module

Bitte buchen und absolvieren Sie selbstandig im Vorfeld des
Praxiskurses die entsprechenden E-Learning-Module tber
das E-Learning-Portal des BDA der DGAI: www.cme-anas-

thesiologie.de

Der Zeitaufwand wird von der DGAI pro Modul mit circa drei
Stunden angegeben. Nach Buchung haben Sie acht Wochen
Zugang zu den Kursinhalten. Bitte beachten Sie, dass wir zu
Beginn des Kurses eine Bestatigung Uber das erfolgreiche
Absolvieren der Theorieinhalte benétigen.

Gesamtkosten Module 1 und 2

* E-Learning-Module: 110€ / Modul, gesamt 220 € fur Module
1 und 2; Buchung und Bezahlung Uber DGAI

* Praxiskurs Regensburg: 190 € / Modul, gesamt 380 € inkl.
Verpflegung; Buchung und Bezahlung tUber Veranstalter.
Voraussetzungen fiir den Erwerb des AFS-Zertifikats
1.Erfolgreich absolvierte E-Learning-Module inkl. Erfolgskon-
trollen

2.Nachweis einer bestimmten Anzahl an selbstandig durchge-
fUhrten Untersuchungen und Techniken

3.Mitgliedschaft in der DGAI

Ausflhrliche Informationen zum Zertifikatserwerb finden Sie auf der Homepage der DGAI.

Programm

Modul 1: Grundlagen und Gefaf3sonografie
08:00 Begrifung und Einflihrung

08:15 Praxisstation: Technische Grundlagen und
Geratekunde

08:40 Praxisstation: Arbeitsplatzorganisation

09:00 Vortrag Fakultativthemen: Kompressionssonografie
und Carotisstenosen (mit Live-Demo)

09:30 Kaffeepause
09:45 Praxisstationen:

* Darstellung und Differenzierung von Strukturen
am Probanden, Pleuragleiten und Artefakte

¢ Punktionsibungen an verschiedenen Modellen

* Venen- und Arterienidentifikation inkl. Doppler
am Probanden inkl. Sondenmandver

e Zentralvendse GefafRdarstellung am Probanden,
Kompressionssonografie

* Arterielle Gefafldarstellung am Probanden,
Carotispathologien

12:15 Mittagspause

Modul 2: Neurosonografie
12:45 Einfuhrung

13:00 Vortrage Fakultativthemen: Epiduralblockade,
Erector-spinae-Blockade, TAP-Block

13:30 Praxisstation: Grundlagen der Neurosonografie
13:45 Praxisstationen:

¢ Blockaden axillar,
Rescue-Blockaden obere Extremitat

* Blockaden supra- / infraclavicular / interskalenar
¢ Blockaden N. ischiadicus
¢ Blockaden N. femoralis, N. saphenus, Fublock

¢ Blockaden Korperstamm (Epiduralblockade,
Erector-spinae-Blockade, TAP-Block)

15:25 Kaffeepause
15:45 Fortsetzung Praxisstationen: Neurosonografie
18:15 Abschlussbesprechung
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