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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns Sie zum ersten ,,EEG - Bootcamp*® in der
Anéasthesie in Regensburg einladen zu durfen. Die Ver-
anstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Safe Brain
Initiative (SBI) statt.

Mit der zunehmenden Verbreitung von Geraten zum
EEG-Monitoring steht uns an immer mehr Orten ein mo-
dernes Verfahren zur Steuerung der Narkosetiefe zur
Verfugung. Damit sind wir in der Lage, den individuellen
Narkosemittelbedarf genauer einzuschatzen und damit
sowoh! Unter- als auch Uberdosierungen zu vermeiden.
Durch eine optimierte Narkoseflhrung kénnen so ne-
gative Folgen wie intraoperative Awareness oder das
postoperative Delir reduziert werden. Allerdings kann
jedes Gerat nur so gut sein wie seine Anwender*innen!

In diesem Kurs erhalten Sie eine an der Praxis orientier-
te Einflhrung in die Anwendung von EEG-Monitoring in
der Anasthesie.

Wir freuen uns Sie am Samstag, den 16. Mai 2026 hier
bei uns am UKR begrifen zu dirfen.

Dr. Kerstin Brtickner
Prof. Dr. Bernhard M. Graf, MSc

Programm: Samstag, 16. Mai 2026
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BegriiRung und Einfiihrung in den Kurs

Einfiihrung in die Konzepte der Safe Brain Initiative

Warum sollten wir intraoperativ das EEG
monitoren?

Pause

Was misst das EEG und was zeigen die Monitore
an?

Was sehe ich im EEG-Monitoring bei einer typi
schen Aligemeinanasthesie?

Kahoot-Quiz -Runde 1

Mittagspause

Was misst das EEG und was zeigen die Monitore
an?

Was sehe ich im EEG-Monitoring bei einer typi
schen Aligemeinanasthesie?

Kahoot-Quiz -Runde 1

Wie erkenne ich die unterschiedlichen Medika
mente im EEG?

Wie erkenne ich Artefakte im EEG?
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Wie erkenne ich Nozizeption im EEG?

Pause

Wie gehe ich bei dlteren und jiingeren Patien-
ten vor?

Wie kann ich das Wissen aus dem OP auf die
Intensivstation iibertragen?

Kahoot-Quiz -Runde 2

Pause

Teilgruppe 1:

Kleben der Elektroden und Bedienung der
Monitore

Teilgruppe 2:

Quiz zu Signalen, Artefakten und Medikamente

Teilgruppe 3:
Miterleben von Fallen per Video: EEG in Aktion

Nachbesprechung des Kurses



