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Klinik und Poliklinik für Innere Medizin III

Leben mit Lungenkrebs 
Infoveranstaltung für Betroffene und Angehörige

UKR, Großer Hörsaal 
18. November 2026

Allgemeine Informationen

Veranstalter /  
Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. Christian Schulz
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II 
Universitätsklinikum Regensburg

Veranstaltungsort

Universitätsklinikum Regensburg  
Großer Hörsaal 
Franz-Josef-Strauß-Allee 11 
93053 Regensburg

Organisation

Universitätsklinikum Regensburg 
K II Kongresse
Franz-Josef-Strauß-Allee 11
93053 Regensburg

T: 0941 944-11627 
F: 0941 944 31647 
kongresse@ukr.de

Anmeldung
Wir bitten um vorherige  
Anmeldung unter: 
www.ukr.de/veranstaltung/lil-2611

University Cancer Center
Regensburg



Programm

Liebe Betroffene,
Liebe Angehörige,

die Diagnose Lungenkrebs verändert das Leben 
oft von einem Tag auf den anderen. Sie löst bei 
Betroffenen und ihren Familien viele unterschiedliche 
Gefühle aus – Angst, Unsicherheit und Sorgen, aber 
auch die Hoffnung auf wirksame Behandlungsmög-
lichkeiten und neue Perspektiven.

Auch Angehörige sind von dieser Situation unmittel-
bar betroffen. Sie begleiten ihre Liebsten durch eine 
herausfordernde Zeit und stehen dabei häufig selbst 
vor der Frage, wie sie bestmöglich unterstützen 
können. Nicht selten fühlen auch sie sich mit ihren 
Ängsten und Unsicherheiten allein.

Mit unserer Veranstaltung „Leben mit Lungenkrebs“ 
möchten wir Sie auf diesem Weg begleiten. Unser 
Ziel ist es, Ihnen verständliche und aktuelle Informa-
tionen zur Erkrankung und ihren Behandlungsmög-
lichkeiten zu vermitteln, Ihre Fragen zu beantworten 
und Ihnen die Gelegenheit zu geben, mit Expertin-
nen und Experten sowie anderen Betroffenen ins 
Gespräch zu kommen. Der gegenseitige Austausch 
kann Mut machen, Orientierung geben und zeigen, 
dass niemand diesen Weg allein gehen muss.

Wir wissen, dass eine solche Veranstaltung nicht alle 
Fragen beantworten und nicht alle Sorgen nehmen 
kann. Sie kann jedoch ein erster Schritt sein – hin zu 
mehr Wissen, mehr Sicherheit und einem offenen 
Austausch.

Wir freuen uns sehr, Sie bei unserer Veranstaltung 
begrüßen zu dürfen und wünschen Ihnen einen 
informativen und ermutigenden Nachmittag.

Ihr

Professor Dr. Christian Schulz
stellvertretend für das Team des Lungenkrebs- und 
Mesotheliomzentrums am Universitätsklinikum 
Regensburg

16:30	 �Begrüßung und Einführung 
Gottschalk, Schulz

16:40	� Experteninterview I 
Leben mit Lungenkrebs (Sport, Psycho-On-
kologie, Sozialdienst, Ernährung) 
Meier, Hillberg, Schütterle, Willjung

16:55	� Selbsthilfe regional, national 
und international 
Hatzfeld, Heitmann, Zöphel

17:10	� Betroffeneninterview 
Mein Weg mit Lungenkrebs 
Ein Patient

17:25	� Experteninterview II 
Moderne Therapiekonzepte heute 
(Pathologie, Chirurgie, Strahlentherapie,  
Pneumologie, Palliativmedizin) 
Evert, Hofmann, Kölbl, Steger-Arand, Schulz

17:40	� Experteninterview III 
Moderne Therapie morgen 
(Studienangebote, Personalisierte Medizin) 
Bachmann, Utpatel

17:55	� Verabschiedung 
Gottschalk, Schulz

Referenten

Sabine Bachmann
Studienkoordinatorin, Studienteam Thoraxonkologie, UKR

Prof. Dr. Matthias Evert
Universitätsklinikum Regensburg

Marina Gottschalk
TVA Ostbayern

Sabine Hatzfeld
Patienten-Netzwerk Personalisierte Lungenkrebstherapie (zielGENau®)

Stephanie Heitmann
Psychosoziale Krebsberaturngsstelle Regensburg

Andrea Hillberg                                                   
Psycho-Onkologie, UKR

Prof. Dr. Hans-Stefan Hofmann
Universitätsklinikum Regensburg

Prof. Dr. Oliver Kölbl
Klinik und Poliklinik für Strahlentherapie, UKR

Sebastian Meier
Leiter der Physiotherapie, UKR

Dr. Christine Steger-Arand
Palliativmedizin, UKR

Prof. Dr. Christian Schulz
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II, UKR

Siliva Schütterle
Sozialdienst, UKR

PD Dr. Kirsten Utpatel
Institut für Pathologie, Zentrum für personalisierte Medizin, UKR

Agnes Willjung
Zentrum für Ernährung und Diabetesberatung, UKR

Christine Zöphel 
Selbsthilfegruppe LEBEN mit Krebs




