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Sponsoren

Bayer Vital GmbH

Novo Nordisk Pharma GmbH
Octapharma GmbH

Pfizer Pharma GmbH

Swedish Orphan Biovitrum GmbH

1.000,00 €
1.000,00 €
1.000,00 €

750,00 €
1.000,00 €

Sponsoringleistung fur Standgebuhr und Werbezwecke.

Allgemeine Informationen

Veranstalter / Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Christina Hart

Dr. Matthias Hopting

Dr. Sonja Kramer

Hamophiliezentrum Regensburg (HCCC)

Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin Il

Abteilung fur Padiatrische Hamatologie, Onkologie
und Stammezelltransplantation

Veranstaltungsort

Universitatsklinikum Regensburg
Kleiner Horsaal (Haupteingang, 1. OG)
Franz-Josef-StrauR-Allee 11

93053 Regensburg

Organisation

Katharina Ebel
K Il Kongresse
Universitatsklinikum Regensburg

T: 0941 944-11630
F: 0941 944-31647
kongresse@ukr.de

Datenschutzhinweis:
Informationen zum Datenschutz unter kongresse@ukr.de.
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SPITZE IN DER MEDIZIN.
MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.
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Vorwort

Liebe Patienten, liebe Angehorige,
liebe Zuweiser und Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserem Patienten- und Zuweisertag
ein. Mit dieser Veranstaltung wollen wir Ihnen Gelegenheit
zum gemeinsamen Austausch geben und Sie Uber aktuelle
Themen in der Versorgung von Mannern und Frauen mit Ha-
mophilie informieren.

Wir haben ein vielfaltiges Programm zusammengestellt.

Die Blutungsprophylaxe mit einem unter die Haut zu verabrei-
chenden bispezifischen Antikérper (Emicizumab) hat sich in
den letzten Jahren bei Patienten mit bereits vorbehandelter
Hamophilie A etabliert. Frau Dr. Kramer wird lhnen aktuelle
Daten zeigen und tber den Einsatz von Emicizumab zur Blu-
tungsprophylaxe bei Sauglingen berichten.

Frauen mit Hamophilie (friher als ,Konduktorinnen“ bezeich-
net) wurde Uber lange Zeit wenig Beachtung geschenkt. In
letzter Zeit riicken Frauen mit Hamophilie zunehmend in den
Fokus. Herr Dr. Hopting gibt einen Uberblick tiber dieses wich-
tige Thema.

Physiotherapie und gesunde Ernahrung stellen eine entschei-
dende Saule der nicht-medikamentdosen Therapie bei Pati-
enten mit Hamophilie dar. Wir freuen uns auf interessante
Vortrage zu gesunder und ausgewogener Ernahrung von Frau
Gutzat aus der Ernahrungsmedizin und zum physiotherapeu-
tischen Blickwinkel auf die Hamophilie.

Im Jahr 2024 wurde auf Anregung von Frau Dr. Kramer von
Eltern von an Hamophilie betroffenen Kindern die Selbsthil-
fegruppe gegriindet. Lena Koller, Griinderin der Selbsthilfe-
gruppe, wird Uber den aktuellen Stand und die Aktivitaten der
Selbsthilfegruppe sowie Uber kunftige Ideen berichten.

In diesem Jahr bieten wir unter Leitung von Thomas Altmann
erstmalig einen Kurs zur Anlernung der Faktorsubstitution fir
Kinder und Jugendliche an.

Eine Betreuung von Kindern vor Ort ist Uber die Selbsthilfe-
gruppe geplant.

Kommen Sie vorbei, informieren Sie sich und diskutieren Sie
mit uns!

Wir freuen uns auf Sie.
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Prof. Dr. Christina Hart

Dr. Matthias Hopting

Dr. Sonja Kramer

Dr. Katharina Kleinschmidt

Gerald Collier

Christian Geigenberger
Verena Oehler
Veronika Koller

Programm, Samstag, 25. Oktober 2025
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BegriifSiung, Neuigkeiten aus dem
Hamophilie-Zentrum

Therapiewandel: was gibt es Neues zur
Blutungsprophylaxe im Sauglingsalter?
Dr. Sonja Kramer

Lange vernachlassigt, nun zunehmend im
Fokus: Frauen mit Hamophilie
Dr. Matthias HOpting

Aktuelles aus der Selbsthilfegruppe
Lena Koller

Pause

Hamophilie - ein physiotherapeutischer
Blick
N.N.

Gesunde Ernahrung: worauf es ankommt
Hannelore Gutzat

Hamophiliebehandlung 2025 aus
Patientensicht
Henrik Rubinstein

Austausch und kleiner Imbiss
Ende der Veranstaltung

Kurs zur Anlernung der Faktorsubstitution
fiir Kinder und Jugendliche
Thomas Altmann

Referenten und Vorsitzende

Thomas Altmann
Geschaftsfihrer AKB medizinische
Serviceleistungen GmbH

Hannelore Gutzat
Zentrum fir Ernahrung und Diabetesberatung
Universitatsklinikum Regensburg

Prof. Dr. Christina Hart
Hamostaseologie

Klinik und Poliklinik far Innere Medizin lll
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. Matthias Hopting
Hamostaseologie

Klinik und Poliklinik far Innere Medizin lll
Universitatsklinikum Regensburg

Lena Koller
Grinderin der Selbsthilfegruppe Hamophilie Ostbayern

Dr. Sonja Kramer

Hamostaseologie

Abteilung fir Padiatrische Hamatologie,
Onkologie und Stammzelltransplantation
Universitatsklinikum Regensburg

Henrik Rubinstein
Regionalvertreter der Region Bayern-Sud der
Deutschen Hamophiliegesellschaft (DHG)




