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Neo Medical GmbH 
nordiska GmbH & Co. KG 
Spineart Deutschland GmbH 
ZAR Regensburg 
Sponsoringleistung für Präsentation und 
Werbezwecke.

Veranstalter / Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Nils-Ole Schmidt 
Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie 
Universitätsklinikum Regensburg
Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt 
Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie 
Universitätsklinikum Regensburg

Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Regensburg 
Hörsaal A2 (Eingang West) 
Franz-Josef-Strauß-Allee 11 
93053 Regensburg

Organisation
Universitätsklinikum Regensburg 
KII Kongresse 
T: 0941 944-11627 
F: 0941 944-31647 
kongresse@ukr.de
Die Veranstaltung wird bei der BLÄK mit Fortbildungs-
punkten zertifiziert. 

Allgemeine Informationen



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie sehr herzlich zum 8. Regensburger Wirbel- 
säulen-Symposium SPINEUP 2025 nach Regensburg 
ein. Mit unserer Veranstaltungsreihe SpineUP möch-
ten wir Sie auf den aktuellen Stand der konservativen 
und operativen Behandlungsmöglichkeiten von Wirbel
säulenerkrankungen bringen. Hierzu werden wir uns im 
ersten Teil (Update-Session) mit den neuesten Trends in 
ausgewählten spinalen Themenbereichen kritisch aus-
einandersetzen. 

Im zweiten Teil (Keynote-Session) werden wir uns intensiv 
mit tumorösen Erkrankungen der Wirbelsäule und deren 
Therapiemöglichkeiten beschäftigen. Hierfür haben wir 
zwei renommierte externe Referenten, Herrn PD Dr. 
Johannes Wach aus Leipzig und Frau Dr. Helena Arias 
aus Frankfurt, gewinnen können. Die Auswahl der Refe-
renten aus verschiedenen Fachrichtungen soll unseren 
interdisziplinären Ansatz im Wirbelsäulenzentrum des 
Universitätsklinikums Regensburg widerspiegeln. 

Das Symposium wendet sich an alle, die Patienten 
mit Beschwerden im Bereich der Wirbelsäule behan-
deln, insbesondere an niedergelassene, aber auch in 
der Klinik tätige Kollegen aus den neurochirurgischen, 
unfallchirurgischen und orthopädischen Fächern, aus 
der Allgemeinmedizin, der Physiotherapie und Rehabi-
litationsmedizin. Neben dem Vortragsteil des Sympo-
siums ist eine angegliederte Fachausstellung Teil der 
Veranstaltung. Wir freuen uns, Ihnen ein spannendes, 
abwechslungsreiches und praxisnahes Programm vor-
zustellen, das von der Bayerische Landesärztekammer 
mit 5 Fortbildungspunkten zertifiziert ist. 

Wir würden uns freuen, Sie schon bald in Regensburg 
begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. med. Nils Ole Schmidt 
Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt

Vorwort Programm Mittwoch, 14. Mai 2025 Referenten

Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt
Direktor der Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Helena Arias
Fachärztin der Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie 
BG Unfallklinik Frankfurt

Dr. med. Christian Doenitz
Oberarzt der Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie  
Universitätsklinikum Regensburg 

Dr. med. Sabine Gärditz
Funktionsoberärztin der Klinik für Innere Medizin III  
Universitätsklinikum Regensburg  

Dr. med. Jonas Krückel
Assistenzarzt der Klinik für Unfallchirurgie  
Universitätsklinikum Regensburg

PD Dr. med. Siegmund Lang
Oberarzt der Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie  
Universitätsklinikum Regensburg 

Prof. Dr. med Nils Ole Schmidt
Direktor der Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie  
Universitätsklinikum Regensburg 

PD Dr. med. Sebastian Siller, MHBA, FEBNS
Oberarzt der Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie  
Universitätsklinikum Regensburg 

Dr. med. Josina Straub 
Assistenzärztin der Klinik für Unfallchirurgie  
Universitätsklinikum Regensburg 

PD Dr. med. Johannes Wach
Oberarzt der Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie 
Universitätsklinikum Leipzig

16:25	 Begrüßung 
Schmidt/Alt

16:30 	UPDATE-SESSION

	 Querschnittverletzung: Akut und  
akut-auf-chronisch  
Krückel

	 Herausforderung Frakturen am  
thorakolumbalen Übergang  
Straub

	 Infektionen der Wirbelsäule –  
operativ vs. konservativ  
Lang

	 Neurofibrome – sporadisch und syndromal 
Doenitz

17:30 	 Pause mit Besuch der Industrieausstellung  
und Imbiss

18:00	 KEYNOTE-SESSION

	 Intradurale Rückenmarkstumore 
Wach

	 Primäre Wirbelsäulentumore 
Arias

	 Wirbelsäulenmetastasen 
Siller

	 Multiples Myelom 
Gärditz

19:20	 Verabschiedung 
Schmidt/Alt


