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Vorwort

Liebe Patienten, liebe Zuweiser, liebe 
Interessierte

wir laden Sie herzlich zu unserem Patienten- und Zuweisertag ein. 

Mit dieser Veranstaltung wollen wir Ihnen Gelegenheit zum 
gemeinsamen Austausch geben und Sie über aktuelle 
Entwicklungen in der Versorgung von Patienten mit Hämophilie am 
Universitätsklinikum Regensburg sowie neuartiger 
Therapiemöglichkeiten informieren. 
Unser Hämophiliezentrum ist in den letzten Jahren gewachsen, wir 
haben neue Kooperationen aufgebaut und bieten eine 
Hämophiliebehandlung auf der höchsten Versorgungsstufe an. 
Derzeit bereiten wir den Aufbau einer Selbsthilfegruppe
für Betroffene und deren Angehörige vor. Hierzu möchten wir Ihnen 
nähere Informationen geben und unser Team vorstellen.
Neben der medikamentösen Substitutionstherapie stellen Bewegung 
und Physiotherapie eine wichtige Säule in der  Behandlung von 
Patienten mit Hämophilie dar. Julia Brödel möchte mit ihrem Vortrag 
zur Bewegung motivieren und Ihnen einen Einblick in Yoga- und 
Entspannungsübungen geben. 
In naher Zukunft stehen uns neuartige Therapieansätze und 
Medikamente zur Verfügung, die wir Ihnen in zwei Vorträgen 
vorstellen möchten. 
Frau PD Dr. Hart und Herr Dr. Höpting werden über neue Substanzen 
zur Rebalancierung der Gerinnung informieren. Diese neuen 
Therapiemöglichkeiten befinden sich derzeit in klinischen Studien 
und verfolgen einen neuen Therapieansatz, bei dem durch eine 
Verminderung der Aktivität von Gerinnungsinhibitoren das 
Gleichgewicht der Gerinnselbildung wieder hergestellt wird. 
Ende dieses Jahres wird die Zulassung der ersten Gentherapie für 
Patienten mit schwerer Hämophilie A erwartet. Diese Therapie ist nur 
an wenigen Zentren in Deutschland möglich. 
Wir freuen uns daher, dass die Gentherapie bereits ab Anfang 2023 
an unserem Zentrum zur Verfügung stehen wird. Auch für Patienten 
mit schwerer Hämophilie B wird es im kommenden Jahr die 
Möglichkeit der Gentherapie in Regensburg geben. Frau Dr. Kramer 
wird erklären, wie die Gentherapie funktioniert und einen Überblick 
über die verschiedenen Therapieoptionen in Regensburg geben.

Wir freuen uns, Sie bei unserem Patienten- und Zuweisertag 
begrüßen zu dürfen. 

Kommen Sie vorbei, informieren Sie sich und diskutieren Sie mit 
uns!

Ihre
PD Dr. Christina Hart 
Dr. Matthias Höpting 
Julia Brödel 

13:00 Begrüßung
Sonja Kramer, Christina Hart

13:05 Neues aus dem Hämophiliezentrum
Christina Hart, Sonja Kramer 

13:25  Motivation zur Bewegung
Julia Brödel

13:45  Rebalancierung der Gerinnung – neue 
Medikamente für Patienten mit Hämophilie
Christina Hart, Matthias Höpting 

14:45 Austausch und kleiner Imbiss

15:00 Ende der Veranstaltung

Samstag, 08. Oktober 2022 Referenten

PD Dr. med. Christina Hart 
Leitung Hämostaseologie der Klinik und 
Poliklinik der Inneren Medizin III 
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Matthias Höpting 
Assistenzarzt der Klinik und Poliklinik der 
Inneren Medizin III 
Universitätsklinikum Regensburg

Julia Brödel 
Hämostaseologieassistentin der Klinik 
und Poliklinik der Inneren Medizin III 
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Katharina Kleinschmidt 
Oberärztin der Abteilung für pädiatrische 
Hämatologie, Onkologie und 
Stammzelltransplantation 
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Sonja Kramer 
Leitung Hämostaseologie der Abteilung für 
Pädiatrische Hämatologie,  Onkologie und 
Stammzelltransplantation 
Universitätsklinikum Regensburg

Serap Weissgerber 
Hämostaseologieassistentin der Abteilung 
für pädiatrische Hämatologie, Onkologie 
und Stammzelltransplantation 
Universitätsklinikum Regensburg

Veronika Koller 
Hämostaseologieassistentin der Abteilung 
für pädiatrische Hämatologie, Onkologie 
und Stammzelltransplantation 
Universitätsklinikum Regensburg

14:15 Neues zur Gentherapie der Hämophilie am 
Standort Regensburg
Sonja Kramer 

Dr. Sonja Kramer 
Dr. Katharina Kleinschmidt 
Serap Weissgerber 
Veronika Koller




